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Rehabilitacja po rekonstrukcji wiezadta acl

Na poczatku wrzesnia doznalam kontuzji lewego kolana,po
petnej diagnostyce okazato sie ze musze miec rekonstrukcje
wiezadta,niestety artroskopie musiatam wykonac odptatnie co
pochtoneto duze fundusze.Na dzien dzisiejszy jestem prawie 3
tygodnie po operacji i jestem w dalszym ciggu...
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