
Realizacja marzenia i powołania -
profesjonalny kurs Ajurwedy
Witajcie ;) Od zawsze fascynuje mnie człowiek i zdrowie,
zarówno psychiczne jak i fizyczne. Zgłębiam tajniki zdrowego
żywienia i praktyki pozwalające utrzymać dobrą formę przez
całe życie, oraz stale wypróbowuję je u siebie. Do niedawna
było to celem samym…
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