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[] Czas pandemii jest NIEZWYKLE TRUDNY dla nas
wszystkich. ze wzgledu na przedtuzajaca sie SAMOTNOSC,
IZOLACIJE spoteczna, NIEPEWNOSC, LEK przed utrata pracy
czy chorobg. Zapewne Ty i Twoi bliscy odczuwacie juz
CHRONICZNY STRES | SPADKI NASTROJU . Mozliwe ze
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