
Podaruj zupę bezdomnemu
Ciepły posiłek w zimowe dni ma szczególne znaczenie. Przy
niskich temperaturach metabolizm spowalnia, dlatego musimy
dostarczać organizmowi więcej witamin i wartości odżywczych,
które pozwolą utrzymać odpowiednią temperaturę. Optymalnie
powinniśmy spożywać zimą trzy takie posiłki. Ale nie wszyscy…

Cel zrzutki
4 650 zł

Zeskanuj kod qr aparatem telefonu lub
wejdź pod adres
https://zrzutka.pl/9n87y9
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