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Na stworzenie aplikacji do nauki jezyka
angielskiego potaczonego z treningiem
uwaznosci MINDFULNESS

Moje zycie odmienito sie gdy zaczetam medytowad, gdy statam
sie uwazna i zaczetam zauwazac jak to jaka jestem wptywa na
moje otoczenie, moje reagowanie i jakos¢ kazdego mojego dnia.
Od ponad 10 lat jestem lektorem jezyka...

Zeskanuj kod gr aparatem telefonu lub *0%38°8 .
wejdz pod adres Sodienias EP ods 1o
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