
Psychoterapia dla osób
straumatyzowanych
W dzisiejszych czasach wiele osób boryka się z problemami
emocjonalnymi i psychologicznymi, które utrudniają im
codzienne funkcjonowanie. Niestety, dostęp do terapii, która
jest jednym z najważniejszych sposobów radzenia sobie z
takimi trudnościami, jest często ograniczony przez wysokie…
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