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Pomoc w podniesieniu sie z traumy -
leczenie

Mam na imie Justyna, mam 36 lat, z zawodu jestem
pielegniarka (zawsze kochatam te prace, pomagajgc innym
zapominatam o swoim dramacie). W tym roku stracitam prace z
powodu ciezkiego epizodu depresji, PTSD i zaburzen lekowych.
Zawalit mi sie caty moj swiat, gdy zaczety wracac
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