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Oddzial: Praktyka Lekarska Tomasz M. Gondek
Typ: Prywatna
Pacjent: Zofia |abczynska

ZALECENIA dn. 17-08-2021

Lekarz: Tomasz Gondek (2846344)

1. Podjecie terapii poznawczo-behawioralned,

2. Stosowanie lekdw:

Alventa 150 mg: 1-0-0 kaps..

Eetrel 25 myg: 0-0-1 tabl. W razie dalsze] bezsennosci dodatkowo 1 tabl. wieczorem
Ewetaplex XH 50 mg: 0-0-4 tabd. przez 14 dni, nastepmie 0-0-5 tabl.
Clonazepamum TZF 0.5 mg: 1 tabl 1 raz driennie dorainie w razie napadu leku paniconego
3. Zakaz uzywania alkoholu | inmych substanci psychoaktywnych podczas leczenia

Alventa®: kaps. o przedl. uwalnianiu, twarde, 150 mg / 2 op. po 28 art.
D5: 1-0-0 kaps. .
kod e-ReCeply: maliracia od e e Fund ralser
Ketrel: tabl. powl., 25 mg / 2 op. po 30 s=t.
D5: 0-0-1 tabl

kod e-ReCeply: makzacia oo teras g Oad '.
Kwetaplex ¥R: tabl. o przedl. uwalnianiu, 50 mg / 10 op. po 10 szt
D5; 0-0-4 tabl. preez 14 dni, nastgpnie 0-0-5 tabl

kod e-Receply: meliracs od teras . 1 OOO Z{
Clonazepamum TZF: tabl., 8,5 mg / 1 op. po 30 szt.
DS5: 1 tabd, 1 raz dziennie

Leczenie psychiatryczne

Ciezko mi prosi¢ o pomoc w ten sposob i wstyd, jesli zobacza to
znajomi, ale jestem do tego zmuszona, by madc zaczgé
normalnie funkcjonowac. Moje aktualne mozliwosci finansowe
zostaty przerosniete przez koszty leczenia psychiatrycznego
oraz terapii, ktora jest niezbedna, zeby uzyskacd jakikolwiek

postep...
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