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Uraz kolana lewego - podczas gry w pilke nozna.

Qbserwacle M.
GCS 15, staw kolanowy lewy stabiiny, objaw szuflady ujemny, balotowanie rzepki ujemne, LKD bez obrzeku, skéra
gladka, ruchomosé zglgciowa nleco ograniczona bélowo.

29-08-2017: Staw kolanowy lewy 2x, A-P, Bok - bez zmian urazowych.

wkowaniem robach medycznych

Wykonanao - altacet + opaska elastyczna.

1) Odclgzanie LKD, miejscowo Uzarin Zel + opaska elastyczna, w razie obrzeku chodzenie w asyscie ? ! \~keiowych
elewacja konczyny. i

2) Leki przeciwbélowe dostepne bez recepty w razie potrzeby.

3) Kontrola w rejonowe] Poradni Ortopedycznej za 7 dni - skierowanie wydano.

Pomoc dorazna

Data badania; 29-08-2017 22:08 Pacjent przng:y“:iio izl;y z powodu Ur;\zél
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%%a. konsultacja, asysta 4 000 Zt

8.27 - Zdjecle RTG uda/kolana/podudzia
.04 - Opleka plelegniarki lub polozne|
93.5006 - Opatrzenle obrazen koficzyny dolnej

Rekonstrukcja wiezadet! Powrot do sportu!

Witam, mam na imie Mateusz i mam 23 lata!l W 2017 roku
podczas meczu pitki noznej doznatem powaznej kontuzji jaka
jest zerwanie wiezadet krzyzowych przednich w kolanie w
wyniku czego przeszedtem operacje oraz rehabilitacje. Po 5
latach od operacji stan kolana nie ulegt znacznej poprawie...
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